
Il y a deux ans, un accident de ski. Il y a deux ans, l’hôpital, et la 
sentence d’un diagnostic : une lésion de la moelle épinière. S‘en 
suivent la rééducation, l’immobilisation et un verdict établi par le 
corps médical : « vous ne remarcherez plus ». Pour Pierre-Jean, alors 
20 ans et une réelle rage de vivre, pas de signe de désespoir pour 
autant. A cette époque – peut-être vous en souvenez-vous – un élan 
de solidarité l’avait aidé lui et les siens à faire face à cette épreuve de 
la vie. Deux ans plus tard, résolument optimiste, battant et épanoui, 
Pierre-Jean de Stexhe vit bien sa situation de tétraparétique - ses 
deux bras et ses deux jambes sont partiellement paralysés – parce 
qu’il est conscient de « revenir de loin et de la chance qu’il a d’en 
être là aujourd’hui ». A l’aide d’une béquille, il marche. A l’aide d’un 
Segway – transporteur personnel autobalancé – il roule ! Apparu 
sur le marché en 2001 aux Etats-Unis, le Segway – du nom de son 
distributeur - arrive lentement mais sûrement chez nous. Quelle 
aubaine pour toutes les personnes qui, comme Pierre-Jean, peuvent 
désormais rêver à toujours plus d’autonomie et de mobilité. Dans un 
mouvement de balancier d’avant en arrière, en position debout, le 
véhicule avance, recule, tourne… avec une aisance folle. Quelque 
peu étonnant – impressionnant ? - pour celui qui n’a encore jamais 
croisé la route de l’un de ses usagers, le Segway attire les regards. 
Sur deux roues, sa vitesse va du rythme de la marche à pied et peut 
atteindre les 20 kms/heure. Dans les rues de Louvain-la-Neuve où 
il suit des cours d’ingénieur civil, Pierre-Jean l’utilise, attirant sur 
lui tous les regards. Les critiques des ignorants ne l’atteignent pas. 
Fier de cette liberté retrouvée, libre de ses mouvements, à bord du 
Segway, le handicap de Pierre-Jean se fait discret. Fort de tout cela, il 
vit la vie de n’importe quel jeune homme de son âge, avec ses rêves, 
ses ambitions, ses passions. Ses envies de voyage aussi. Pour cet 
été d’ailleurs, il rêve de Pyrénées. 

Au bout du tunnel… l’appel d’un voyage
Fouler les terres de cette région qu’il aime particulièrement à bord 
de son Segway est le projet qu’il s’est fixé. 
C’est décidé, il partira avec un ami, Xavier 
Dubruille. Il faut donc lui trouver un véhicule. Et 
de l’aide pour y parvenir. Face à cet appel, CBC 
a voulu apporter sa pierre à l’édifice. Un mail, 
une lecture attentive de son histoire, un coup 
de téléphone et un accord : CBC soutiendra 
Pierre-Jean dans cette quête de liberté. Grâce 
à ce soutien, Segway met à la disposition de 
Pierre-Jean et de son accompagnateur d’ami, 
un « véhicule » tout neuf et les batteries ad hoc. 
Le projet de voyage peut donc se concrétiser. 
Merci CBC. Concrètement, le voyage prévu pour 
durer trois semaines, débutera le 6 juillet par 
la traversée des Pyrénées d’ouest en est en 
partant de Biarritz. Objectif ? 100 kms par 
jour en faisant une halte tous les 50 kms pour 
recharger les batteries. Pour se reposer, le duo 
souhaite compter sur la solidarité de familles 
d’accueil qui lui offriraient hospitalité. Pour ce faire, ils sollicitent 
dès à présent l’aide des paroisses des villes  de leur itinéraire. Mais 
discrètement car Pierre-Jean est discret et modeste ! Demander de 
l’aide, pas évident pour lui. Son visage dans un magazine ? Ce n’est 
pas ce qu’il préfère… Il en rirait plutôt, comme il s’amuse à chaque 
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Une fois n’est pas coutume. Dans ces pages, il ne sera pas 
question d’assurance - et encore - mais d’un élan de 
solidarité. Donner du temps pour les autres, de l’écoute et 
se demander ce qu’on peut faire pour les aider. C’est la 
démarche entreprise par CBC. Une histoire qui interpelle, 
un jeune homme qui sollicite de l’aide… il n’en fallait pas 
plus à Damien Baffrey pour parrainer Pierre-Jean, un jeune 
de chez nous, Lillois pour être précis. Son histoire a fait 
parler d’elle… Son projet auquel CBC s’associe aujourd’hui 
nous permet de reprendre de ses nouvelles.

Voir les Pyrénées 

et revenir

Solidarité

Pour en savoir plus, surfez sur www.cbc.be

fois d’entendre une connaissance lui parler « d’un ami d’un ami  
à qui il est arrivé pratiquement la même chose », une histoire qu’on 
lui raconte « comme ça » et  qui s’avère être la sienne, maintes 

fois déformée… l’histoire du téléphone sans 
fil ! Pourtant, certaines vérités sont parfois 
bonnes à rétablir. Alors si vous lui demandez  
pourquoi il souhaite partir, celui-ci vous  
répondra « c’est un peu comme si vous 
demandiez aux gens qui participent au Paris-
Dakar pourquoi ils le font. Pour moi, cette 
aventure est un but de voyage, l’occasion de 
rencontrer des gens et non une façon de me 
prouver quelque chose à moi-même ou aux  
autres. » Quant à la perspective de faire passer 
un message, Pierre-Jean n’a qu’une parole :  
« Tout ce que je souhaite, c’est m’élever 
contre ces personnes qui parlent à tort et à 
travers de volonté. Le fait de remarcher après 
un accident tel que le mien n’est pas qu’une 
question de détermination. J’ai eu l’occa-
sion de côtoyer énormément de personnes  

dotées d’une réelle volonté de s’en sortir et pour qui la situation 
n’évolue pas. » A bon entendeur…
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Pour contacter Pierre-Jean : 0473 77 05 40                                         


